
Chapitre d’Histoire : la naissance du monothéisme juif 

Les Hébreux sont un peuple vivant en Palestine. Ils sont les premiers à croire en un seul 
Dieu (ils sont monothéistes) alors que les autres peuples croient en plusieurs dieux (ils 
sont polythéistes).  

Dans ce chapitre, nous n’allons pas faire un cours de Religion mais nous allons expliquer 
pourquoi la 1° religion monothéiste est apparue. 

Religion juive = monothéisme juif = judaïsme  

Peuple Hébraïque = les Hébreux = population de religion juive 

Problématique : Pourquoi l’histoire du peuple des Hébreux a t-elle marqué l’Histoire ? 

I) Qui sont les Hébreux au I° millénaire avant JC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les Hébreux sont un peuple monothéiste qui croit en un Dieu unique appelé YAHVE. 

Les Hébreux sont peu nombreux, ils vivent dans l’empire Romain .Ils sont victimes de nombreuses 

invasions tout au long de leur histoire. 

Jérusalem est la ville la plus importante, le roi Salomon y fait construire le 1° temple de Jérusalem, 

qui est le lieu sacré de la religion des Hébreux. 

Doc 2 page 106 : Le royaume  d’Israël est vaincu par les Assyriens. Les Hébreux doivent fuir en exil. 

Doc 4 page 107 : Le royaume de Juda est à son tour vaincu par les Babyloniens et le temple de 

Jérusalem est détruit. Les juifs prient alors dans des SYNAGOGUES (en grec=lieu de réunion). 

L’exil leur fait ressentir le besoin de raconter par écrit leur Histoire et leur croyance en Yahvé. Ils 

se rassemblent en communauté pour prier Yahvé => on les appelle maintenant le peuple juif. 

Les juifs qui ne sont pas exilés  reconstruisent le temple de Jérusalem. 

 

 



Doc 5 page 107 : En 70 après JC, les Romains prennent la ville de Jérusalem et détruisent le temple 

de Jérusalem. 

Le peuple juif est alors obligé de fuir : c’est la DIASPORA. 

Ils se rassemblent dans des synagogues pour lire la Bible Hébraïque et se transmettent ainsi de 

génération en génération leur histoire. 

II) L’écriture de la Bible Hébraïque 

 

Page 104 : La Bible Hébraïque est composée de 24 livres écrits séparés en 3 parties : la Torah 

– les prophètes – les écrits  (écriture entre le VIII° et le II° siècle avant JC). 

 

C’est parce qu’ils ont eu peur que leur peuple, leur histoire disparaissent que les Hébreux ont 

commencé à écrire la Bible Hébraïque. 

 

 Faire les questions 1 – 2 -3 page 105 (par 2) 

 

Correction : 

1. Selon la Bible c’est Yahvé, Le Dieu des Hébreux a créé le monde : le ciel, la terre, la vie 

humaine et animale en 7 jours. 

Le 7° jour est le jour consacré à Dieu : le SHABBAT. 

C’est la genèse qui raconte la naissance du monde. 

2. Abraham est un prophète : il entend et répand la parole du Dieu YAHVE, ce sont des 

messagers de Dieu. 

Selon la Bible Hébraïque : il y a un lien très fort entre Dieu et Abraham. On parle de 

l’ALLIANCE. Yahvé promet une TERRE aux Hébreux en échange de leur monothéisme. 

Cette terre est appelée CANAAN. 

3. D’après la Bible Hébraïque, Moïse est un prophète.  Durant une période de leur histoire, 

les juifs ont été esclaves des Pharaons d’Egypte. Moïse les a sortis de l’esclavage et les a 

ramenés sur la Terre Promise de Canaan. C’est l’exode d’après la Bible. 

Moïse aurait reçu les 10 commandements au sommet du Mont Sinaï. (Doc 1page 108). 

Les 10 commandements sont les 10 règles de vie que doivent suivre les Juifs  

Salomon est le roi qui a construit le 1° temple de Jérusalem. 

Moïse et Salomon écoute Yahvé. Ce sont ces messagers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III) le Judaïsme dans la Bible Hébraïque et dans l’archéologie 

TP sur la Bible et l’archéologie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correction 

Question posée à Israël Finkelstein, archéologue spécialiste de la Bible : Abraham a-t-il existé ?  

 

« Des milliers de tablettes cunéiformes ont été retrouvées dans le sable et déchiffrées. Elles nous renseignent sur la vie 

des différents peuples de Mésopotamie tout au long du II° millénaire av JC. On y a cherché des traces de l’Histoire 

d’Abraham car la Bible dit que c’est d’Harân  qu’il a commencé sa migration. Ces recherches ont montré qu’il n’y a pas 

eu de migration en direction de Canaan à l’époque où la Bible situe le voyage d’Abraham ». 

 

« (…) Cela restera probablement un mystère (…) » 

 

« Un fait est certain : la situation générale décrite dans l’exode – celle d’une immigration de gens qui quittent Canaan 

pour venir s’installer à côté du delta du Nil – est vérifiée par les découvertes archéologiques et par les textes 

historiques(…) L’Egypte présentait un lieu de refuge et de sécurité pour les populations de Canaan , chaque fois que la 

sécheresse, la famine ou  la guerre rendait leur situation insupportable.. (...) Comme le décrit la Bible, bergers et fermiers 

se rendaient en Egypte et s’installaient à l’est du delta du Nil pour profiter de sa fertilité. Cependant, l’archéologie nuance 

le nombre de personnes qui se sont déplacées » 

 

« Malgré les fouilles intenses engagées depuis le début du XX° siècle, malgré les techniques modernes (…) les 

chercheurs n’ont jamais rien trouvé : pas une arme, pas un vase, pas une sépulture. Deux millions de personnes errant 

pendant 40 ans n’ont laissé aucun vestige. (…). Aucun  indice archéologique n’y a jamais été découvert. Les fouilles 

archéologiques n’ont pas livré la moindre preuve d’une activité (..)» 

 

I.Finkelstein et N. Silberman, la Bible dévoilée, Paris 2004. 
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Mont Sinaï 

Lis le texte et complète la carte te permettant de faire le lien 

entre le contenu de la  Bible et les fouilles archéologiques. 

1. Complète les cases vides 

2. Colorie en vert les zones dans lesquelles les 

archéologues ont trouvé des preuves de l’existence 

des Hébreux  

3. Trace en rouge le chemin suivi par les Hébreux lors 

de l’exode selon la Bible. 

4. Quel est le constat fait par les archéologues ?  
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IV) le peuple Juif aujourd’hui : (c’est pas sorcier en entier) 

Question posée à Israël Finkelstein, archéologue spécialiste de la Bible : Abraham a-t-il existé ?  

 

« Des milliers de tablettes cunéiformes ont été retrouvées dans le sable et déchiffrées. Elles nous renseignent sur la vie 

des différents peuples de Mésopotamie tout au long du II° millénaire av JC. On y a cherché des traces de l’Histoire 

d’Abraham car la Bible dit que c’est d’Harân  qu’il a commencé sa migration. Ces recherches ont montré qu’il n’y a pas 

eu de migration en direction de Canaan à l’époque où la Bible situe le voyage d’Abraham ». 

 

« (…) Cela restera probablement un mystère (…) » 

 

« Un fait est certain : la situation générale décrite dans l’exode – celle d’une immigration de gens qui quittent Canaan 

pour venir s’installer à côté du delta du Nil – est vérifiée par les découvertes archéologiques et par les textes 

historiques(…) L’Egypte présentait un lieu de refuge et de sécurité pour les populations de Canaan , chaque fois que la 

sécheresse, la famine ou  la guerre rendait leur situation insupportable.. (...) Comme le décrit la Bible, bergers et fermiers 

se rendaient en Egypte et s’installaient à l’est du delta du Nil pour profiter de sa fertilité. Cependant, l’archéologie nuance 

le nombre de personnes qui se sont déplacées » 

 

« Malgré les fouilles intenses engagées depuis le début du XX° siècle, malgré les techniques modernes (…) les 

chercheurs n’ont jamais rien trouvé : pas une arme, pas un vase, pas une sépulture. Deux millions de personnes errant 

pendant 40 ans n’ont laissé aucun vestige. (…). Aucun  indice archéologique n’y a jamais été découvert. Les fouilles 

archéologiques n’ont pas livré la moindre preuve d’une activité (..)» 

 

I.Finkelstein et N. Silberman, la Bible dévoilée, Paris 2004. 
 

 

HARÂN 

MESOPOTAMIE 

CANAAN 

EGYPTE 

Mont Sinaï 

Lis le texte et complète la carte te permettant de faire le 

lien entre le contenu de la Bible et les recherches 

archéologiques 

1. Complète les cases vides 

2. Colorie en vert les zones dans lesquelles les 

archéologues ont trouvé des preuves de 

l’existence des Hébreux  

3. Trace en rouge le chemin suivi par les Hébreux 

lors de l’exode selon la Bible. 

4. Quel est le constat fait par les archéologues ?  

Les archéologues ont trouvé des traces de la vie 

des Hébreux à Harân, en Mésopotamie, à Canaan et 

en Egypte. 

Par contre, ils n’ont pas trouvé de preuves de 

l’exode, ni de l’existence du prophète Abraham, ni 

du passage des Hébreux sur le Mont Sinaï. 

 

On sait donc que le peuple des Hébreux a 

réellement existé mais pour le moment il est 

impossible de prouver le contenu de la Bible. 



 

- c’est la mère qui transmet la religion juive 

- c’est un peuple très attaché à la transmission de ses croyances et de ses valeurs 

(nourriture casher) 

- Les juifs respectent le Shabbat le samedi 

- le lieu de prière est la synagogue 

- les fêtes religieuses jouent un rôle essentiel pour ce peuple (circoncision, bar-mitsvah, 

fêtes de Pâques…) 

- la ville de Jérusalem est la ville sainte (le mur des lamentations : reste du temple de 

Jérusalem reconstruit par Hérode) 

- les juifs ont une histoire longue et douloureuse (les exils, la diaspora, la Shoah par 

Hitler durant la seconde guerre mondiale) 

- Depuis 1948, le peuple juif a un pays : l’état d’Israël (mais il partage la ville de 

Jérusalem avec les musulmans et les chrétiens) 

 

 

 

 

 


