
Chapitre d’Histoire : la V° République ; de la République gaullienne à l’alternance et à la cohabitation 

 

 

 

Problématique : comment fonctionne la V° République de 1958 à 1990 ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1958 - 1969 
Les idées  de droite et de 

gauche se succèdent 
La droite et la gauche 

gouvernent ensemble 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

I) 1969 : de Gaulle quitte le pouvoir  

a) La crise de mai 1968 (vidéo) 

 

Manifestation des étudiants  +  grèves qui paralysent le pays au mois de mai = crise de mai 68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) Le référendum de 1969 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Barricades à Paris 

- Nuits de violence au 

quartier latin mai 68 

- Les jeunes veulent 1 

société plus libre 

- Environ 10 millions de 

grévistes 

- Pays bloqué pendant 1 mois 

par une gigantesque grève  

 Les accords de Grenelle 

sont signés (hausse 

salaire) 

De Gaulle ne comprend pas ce 

mouvement de la jeunesse 

« chienlit » 

Il disparait quelques heures 

Refuse de quitter le pouvoir 

Il dissout l’assemblée et organise 

des élections législatives qu’il gagne. 
Crise étudiante 

Crise sociale 
Crise politique 

 



 

 

En avril 1969, le général de Gaulle perd le référendum sur la régionalisation et il quitte sa fonction de Président de la 

République. Il meurt en 1970 à 79 ans. 

 

II) La V° République depuis 1969 

a) L’alternance et la cohabitation 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Définition à connaitre par cœur ♥ 

Alternance : lorsque des partis appartenant à des courants politiques différents se succèdent au pouvoir. Alternance 

de la droite et de la gauche (voir frise chronologique sur les cours en ligne) 

 

Cohabitation : période durant laquelle le Président de la République et le  1°   ministre n’appartiennent pas au même 

parti politique (partis politiques opposés : parti socialiste (gauche) / UMP (droite)) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cohabitation / date Président de la République 1° ministre 
1986 -1988 François Mitterrand (PS/gauche) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jacques Chirac (RPR/droite 

1993- 1995 François Mitterrand (PS/gauche) Edouard Balladur (RPR/droite) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1997 – 2002 Jacques Chirac (RPR/droite) 
 
 
 
 
 
 

Lionel Jospin (PS/ gauche) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 

b) L’alternance et la cohabitation respectent la démocratie. 

 

En 1981, François Mitterrand est élu président de la République, c’est le début de l’alternance en France .Très vite les 

français sont déçus par sa politique, ce qui entraîne  la 1° cohabitation. La France a connu plusieurs périodes de 

cohabitation (voir tableau précédent) 

 

L’alternance garantit à  la France de  rester  une démocratie car c’est le vote des citoyens qui permet de choisir le 

Président de la République ou le 1° ministre. 

 

La cohabitation est une conséquence de l’alternance, quand les Français sont déçus par la politique du gouvernement, 

celui est sanctionné lors des élections. 

 

Mais la cohabitation paralyse le pays et empêche la mise en place de politique gouvernementale. Durant les périodes 

de cohabitation, le pays évolue  peu car peu de lois peuvent être votées. 

 

Pour garder l’alternance mais éviter la cohabitation, les élections présidentielles et les élections législatives ont lieu 

tous les 5 ans à 1 mois d’écart. 

 

 

 

 

 

 

 


