
Chapitre d’histoire : civils et militaires dans la 1° guerre mondiale (1914-1918) 

Problématique : Quelles sont les violences subies par les civils et les militaires ? 

Quelles sont les conséquences de la 1° guerre mondiale ?  

Intro : Avec la 1° guerre mondiale débute la période des guerres violentes de 

destructions massives. 

Les civils innocents à l’arrière sont autant touchés que les militaires qui combattent 

au front. 

La 1° GM débute en août 1914 et se termine le 11 novembre 1918 (armistice). 

De 1914 à 1918, la 1° guerre mondiale (la der des ders) est une guerre d’une grande 

violence qui entraine la mort d'environ 10 millions de personnes. 

I) Le début de la guerre  

a) Les causes de la 1° guerre mondiale  

Vidéo ( c’est pas sorcier 1’02- 3’28) = fiche TP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TP : comprendre les raisons du déclenchement de la 1° guerre mondiale (vidéo+carte+frise chronologique) 

Vidéo (1’02- 3’28): Quelles sont les 2  principales causes de la 1° guerre mondiale ?   

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vidéo (3'28-3'4)+ carte p 18 : A quoi correspondent « les alliances » ?  Quels sont les principaux pays qui composent ces 2 

alliances ? ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

vidéo(3'4-5'28) : Quel événement est à l’origine de la 1° guerre mondiale ? Pourquoi déclenche t il une guerre mondiale?  --------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------- 

frise chrono page 19 : Quelles sont les 3 phases (périodes) de la guerre ? ----------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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correction du TP : 

1. les 2 principales causes de la 1° guerre mondiales sont : 

- les tensions territoriales entre la France et l'Allemagne( perte de l'Alsace Lorraine 

en 1870) 

- L'Allemagne a moins de colonies que les autres pays européens ( donc moins de 

richesses et moins de soldats) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Il s'agit d'alliance militaire ( si un pays rentre en guerre , les autres y rentrent aussi) 

- il y a la triple entente : Royaume- Uni + France + Russie + des pays alliés ( Serbie) 

- il y a la triple alliance : Allemagne + Autriche Hongrie + Empire Ottoman + des pays 

alliés  

3. L'attentat de l'archiduc François Ferdinand à Sarajévo par un Bosniaque  déclenche 

la 1° guerre mondiale. La Serbie est accusée par l'Autriche Hongrie d'avoir organisé 

l'attentat. Par le jeu des alliances , l'Europe entière rentre en guerre. 

 

4. Les 3 phases de la guerre sont : 

-1914: guerre de mouvement . 

- 1915- début 1918 : guerre de position ou de tranchées  . 

- fin 1918 : reprise de la guerre de mouvement  

 
La France perd l'Alsace Lorraine après la guerre 

de1870 contre l'empire Allemand. 

 



B) la guerre de position : de quoi s’agit il ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

les fronts de la guerre des tranchées 



A partir d’octobre 1914 :C’est la guerre de position ou guerre des 

tranchées .Les soldats  se protégent  dans de longues galeries creusées 

dans le sol  . 

Les tranchées face à face sont appelées : la ligne de front. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

Poilus 1914 
Poilus 1915 

L’enfer des tranchées 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Armes utilisées 
 

- Conditions de vie épouvantables  
- Violences des combats 

 
- Les fusils 
- Les baïonnettes 
- Les barbelés 
- Les mitrailleuses 
- Les canons 
- Les gaz asphyxiants (gaz moutarde) 
- Masque à gaz 
- Les tranchées  
- Les mines 
- Arbalètes 
- Le no man’s land 

 
 
 
 

- La boue 
- La pluie 
- Le froid 
- La chaleur 
- Le manque d’eau 
- Aucune hygiène (pas de wc-pas de douche) 
- Les poux, les puces, les rats 
- « les poilus » 
- La peur 
- La mort est omniprésente 
- Les cadavres dans les tranchées 
- Les squelettes 
- Les blessés agonisants 
- Les combats interminables  

- Les morts restent avec les vivants 
- L’attente des attaques 

 

 

 



II ) La souffrance des militaires à partir de l’exemple de la bataille de Verdun              

( février 1916 – décembre 1916 = 10 mois d’enfer) 

Pour comprendre la souffrance des soldats nous allons travailler sur la bataille de 

Verdun. 

La bataille de Verdun dure de  février à décembre 1916. C’est l’une des bataille les  

meurtrière de l’histoire (300 000 morts / 400 000 blessés).  

Pour en finir avec cette guerre des tranchées, l’armée Allemande décide de « saigner 

à blanc » l’armée française et de rayer Verdun de la carte. 

Un déluge de feu tombe sur la ville : c’est le début de l’enfer pour les poilus. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VERDUN 

 

 



Vidéo « la bataille de Verdun- nouvelle vidéo » + bataille  de Verdun (0 à 2’57) 

Résumé sur la bataille de Verdun  

De février à décembre 1916 se déroule l’une des batailles les plus meurtrières de l’histoire.  

Les Allemands encerclent la ville de Verdun avec des milliers de canons. Des bombardements très violents 

ont lieu pendant plusieurs heures .C’est le général Philippe Pétain qui dirige l’armée .Cette bataille est une 

véritable « boucherie ». 

Les soldats vivent un enfer (l’enfer de Verdun) ,les conditions de vie sont épouvantables .Ils souffrent du 

froid, de la pluie, de la chaleur mais aussi du manque d’eau et de nourriture .Ils vivent dans la boue en hiver 

et dans la poussière en été. Dans les tranchées, il n’y a pas d’eau courante, il est impossible de se laver et 

d’avoir un minimum d’hygiène .Les soldats sont couverts de poux, de puces. Les rats de cadavres sont 

partout .Les soldats sont "les poilus". Lors des combats, les morts restent dans les tranchées et les blessés 

agonisent .Les vivants vivent entourés de cadavres .La peur hante les poilus et certains deviennent fous. 

Les combats sont d’une violence extrême. Les armes utilisées : les obus, les mitrailleuses, les fusils, les 

baïonnettes …entrainent de nombreux morts .A Verdun de nouvelles armes sont inventées : les gaz 

asphyxiants (invention du masque à gaz), le lance –flamme, les mines …. 

La bataille de Verdun dure 10 mois et entraine la mort d’environ 300 000 soldats (1000 morts par jour sur un 

front de 30 km). Les Français dirigés par Philippe Pétain ( le héros de cette bataille ) sont les vainqueurs de 

cette bataille .Il faut surtout retenir le courage des soldats dans les 2 camps. Cette bataille n’a pas changé le 

déroulement de la guerre. 

Verdun est le symbole de la guerre d’anéantissement (faire disparaitre toute forme de vie humaine). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Philippe  

Pétain 

"Gueules cassées" 



III ) les souffrances des civils à l’arrière  

Répondre aux questions en utilisant le livre page 22-23 

Doc 1 p22 : Faire la liste des souffrances subies par les civils dans ce texte. 

Doc 2 p22+ doc 5 p23: comment les enfants sont ils confrontés à la guerre ? 

Doc 3 p22 : Quel est le message de cette affiche ?  

Décrivez ces 2 photos avec précision + doc 4 page 23 

 

 

 

 

 

 

Doc 6 p23 : pourquoi les civils manquent ils de nourriture ?  

                    Pourquoi le moral des civils n’est il pas bon ?  

Dans un texte de 20 lignes ; raconte quelles sont les souffrances subies par les civils 

au cours de la 1° GM  

Durant la 1° guerre mondiale, les civils souffrent beaucoup de la guerre : 

- Les femmes remplacent les hommes partis au front. Elles font des travaux très pénibles dans les campagnes 

et dans les usines (munitionnettes). Durant la 1° GM, les femmes ont des conditions de vie très difficiles. 

 

-  Les enfants souffrent aussi de la guerre. Ils subissent la propagande et le bourrage de crâne. On les prépare 

à devenir de futurs soldats. Ils travaillent parfois dans les usines pour remplacer les hommes. 

  

- La guerre nécessite beaucoup d'argent. Les civils donnent leur argent, bijoux pour acheter des armes et 

gagner la guerre. La population s'appauvrit considérablement .L'état emprunte beaucoup d'argent. 

 

- La nourriture est difficile à trouver car tout part pour le front. C'est ce que l'on appelle : des pénuries .Les 

allemands enlèvent des français pour les faire travailler à leur service (pour remplacer les hommes allemands 

partis aux combats). Toutes les ressources sont confisquées pour les armées : les réquisitions. 

 

- Les allemands pillent tout (linge- chaussures..) ce qui rend la vie quotidienne extrêmement difficile. 

 

Durant la 1°GM, les civils manquent de tout et souffrent .Les conditions de vie à l'arrière sont effroyables. 

 

Quand les militaires et les civils participent à la guerre pour la victoire de leur pays ; c’est ce que l’on appelle : 

la guerre totale  

 

 



 

IV) Le génocide arménien 

 

GENOCIDE : extermination programmée et organisée par un état d’un peuple (en raison de ses origines, 

de sa religion). 

DEPORTATION : déplacement forcé d’un peuple  

 

Vidéo sur le génocide Arménien 

 

En 1914 environ 2 millions d'Arméniens vivent dans l'empire Ottoman. Le gouvernement les accuse de 

vouloir la victoire de la triple entente. En 1915, ils sont accusés d'aider l'armée Russe, cela déclenche le 1° 

génocide du XX° siècle.  

Les hommes sont massacrés dans les villages. Les femmes et les enfants sont victimes de terribles 

violences. Ils sont affamés, violés, déportés dans le désert pour y être massacrés.  

Les vraies raisons de ce génocide sont religieuses car les Arméniens sont chrétiens et les Ottomans sont 

musulmans.  

Le bilan humain est effroyable environ  1 million de morts (difficile à vérifier). 

Il est important de savoir que le gouvernement Turc actuel ne reconnaît pas ce génocide arménien. 

 

II) Les révolutions Russes de 1917 : la révolution bolchévique 

 

Regarder la vidéo "3 ° les révolutions  russes " + " les révolutions russes "et faire le TP 

"comprendre les révolutions russes de 1917 (de 0 à 5'.7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TP : COMPRENDRE LES REVOLUTIONS RUSSES DE 1917 

Doc1 et doc 2 page 28 

1- Qui dirige la Russie en février 1917 ? A quelle alliance militaire appartient la Russie ?  

La Russie est dirigée par -------------------------------------------------------------------------------  

Elle appartient à la -------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2- Que se passe t- il en février 1917 dans la ville de Pétrograd ? Que veulent les 

manifestants ? 

En févier 1917 :-------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Les manifestants veulent  ------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

3- Que doit faire le Tsar Nicolas II en février 1917 ? 

En février 1917, le Tsar doit -------------------------------------------------------------------------------------- 

 

4- Quelle est la situation du pays en octobre 1917 ?  

En octobre 1917  -----------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Doc 4 page 29 

5- Quelles sont les 3 premières décisions mises en place par les Bolchéviques ?  

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

6- A quoi correspondent les soviets ? 

Les soviets sont -------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Doc 5 page 29 

7- Recopie la définition de communisme 

COMMUNISME : ------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8- Recopie la définition de parti bolchevique 

PARTI BOLCHEVIQUE : ---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

9- Quelle est la grande idée de Lénine sur la mise en place du communisme en Russie ?  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Biographie : cherche une courte biographie de Lénine  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le tsar Nicolas II

 

 

Lénine : Vladimir Ilitch Oulianov : Влади́мир Ильи́ч Улья́нов 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



CORRECTION DU TP SUR LES REVOLUTIONS RUSSES 

 

 

Doc1 et doc 2 page 28 

1- Qui dirige la Russie en février 1917 ? A quelle alliance militaire appartient la Russie ?  

La Russie est dirigée par le Tsar Nicolas II (roi absolu)  

Elle appartient à la triple entente 

2- Que se passe t- il en février 1917 dans la ville de Pétrograd ? Que veulent les 

manifestants ? 

En févier 1917 dans la ville de Petrograd, les femmes et les ouvriers manifestent et se mettent en 

grève 

Les manifestants veulent  à manger pour leur famille 

 

3- Que doit faire le Tsar Nicolas II en février 1917 ? 

En février 1917, le Tsar doit abdiquer (il quitte le pouvoir). Il est ensuite massacré avec toute sa 

famille 

 

4- Quelle est la situation du pays en octobre 1917 ?  

En octobre 1917  les soldats désertent, les paysans organisent des massacres à cause de la faim, 

la population des villes meurent de faim. 

Doc 4 page 29 

5- Quelles sont les 3 premières décisions mises en place par les Bolchéviques ?  

 La propriété privée est abolie, les terres sont partagées entre les paysans  

 La paix est signée avec l’Allemagne (traité de Brest Litovsk).La Russie quitte la triple entente 

 Les libertés sont supprimées – suppression de la liberté de la presse 

 

6- A quoi correspondent les soviets ? 

Les soviets sont des assemblées du peuple .Il n’y a plus de bourgeois (patron) 

Doc 5 page 29 

7- Recopie la définition de communisme 

COMMUNISME : Idéologie qui veut la création d’une société parfaitement égalitaire, sans 

différence de richesse et sans propriété privée. 

8- Recopie la définition de parti bolchevique 

PARTI BOLCHEVIQUE : Parti politique dirigé par Lénine dont le but est de mettre en place le 

communisme en Russie 

9- Quelle est la grande idée de Lénine sur la mise en place du communisme en Russie ?  

Pour mettre en place le communisme, Lénine met en place la dictature du prolétariat(voir 

les éléments de la dictature dans le cours EMC) 

 

Biographie : cherche une courte biographie de Lénine  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lénine : Vladimir Ilitch Oulianov : Влади́мир Ильи́ч Улья́нов 

1870- 1924 : C'est un révolutionnaire qui  dirige la 2° révolution Russe d'octobre 1917.  Il 

gouverne la Russie  de 1917 à 1924. Il met en place le communisme  et la dictature après 

avoir gagné la guerre civile. 

 



 Russie signe l'armistice avec l'Allemagne et quitte la triple entente. La Russie perd de nombreux 

territoires. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Février 1917 : 

1° révolution Russe : 

-la Russie est dirigée par le 

tsar Nicolas II 

- la population Russe meurt 

de faim. 

-les femmes, les ouvriers, les 

soldats manifestent et se 

révoltent. 

-le tsar Nicolas  II abdique 

(toute la famille est 

massacrée). 

-c’est un gouvernement 

provisoire qui gouverne. 

 

 

 

Octobre 1917 : 

2° révolution Russe : 

- Lénine organise la 2° 

révolution pour mettre 

en place le 

communisme. 

 

- Les terres sont 

partagées entre les  

paysans 

 

- La Russie quitte la triple 

entente. (paix) 

 

- les ouvriers dirigent les 

usines (SOVIET) 

 

- Les libertés sont 

supprimées (dictature) 

 

En 1917, la Russie est le 1 ° 

pays communiste au monde 

et va basculer dans une 

terrible dictature. 

Lénine dirige la Russie 

 

 

Mausolée de Lénine sur la place rouge à Moscou 
Momie de Lénine  

Le surnom de Lénine veut dire l'homme de la 

Léna(Le fleuve à côté du camp ou il est déporté la 

1° fois.) 



III) Le bilan de la 1° guerre mondiale  

Regarder la vidéo "le traité de Versailles " + Fiche TP par 2 (ramassée notée)  

 

 
T exte du « traité de paix de Versailles du 28 juin 1919 » 

« Art 42-43- Il est interdit à l’Allemagne de maintenir ou de construire des fortifications sur la rive gauche du Rhin et sur 

la rive droite sur 50 km. Sont interdits l’entretien et le rassemblement de forces armées sur cette zone. 

Art 51- Les territoires cédés à l’Allemagne en 1871  sont réintégrés dans la souveraineté française. 

Art 80-81-87 – L’Allemagne reconnait et respectera l’indépendance et les frontières de l’Autriche, de l’Etat 

Tchécoslovaque et de la Pologne. Toutes ses colonies lui sont confisquées.  

Art 160-171-173-198 – l’Armée allemande ne pourra pas dépasser 100 000 hommes .Tout service militaire doit 

disparaître .La fabrication des chars lui est interdite. Les forces militaires allemandes ne devront comprendre aucune 

aviation militaire ni navale. 

Art 231-231 – l’Allemagne reconnaît qu’elle et ses alliés sont responsables ; pour les avoir causés, de toutes les pertes et 

de tous les dommages subis par les gouvernements alliés. Les gouvernements alliés exigent que soient réparés tous les 

dommages causés à la population civile des alliés et à ses biens ». 

                                                                                                                  Extraits des 440 articles du traité de Versailles ; 28 juin 

1919 

1. A quoi correspond la date du 11 novembre 1918 

Le 11 novembre 1918 correspond à l'armistice de la 1° guerre mondiale (fin des combats) 

2. A quoi correspond le traité de Versailles ? à quelle date ?  

Le traité de Versailles est le traité de paix (fin de la guerre) le 28 juin 1919. 

 

3. Quels sont les nouveaux pays en 1919 ? quel pays est coupé en 2 ?  

La Pologne, la Tchécoslovaquie, l'Autriche  sont des nouveaux pays crées. L'Allemagne est coupée en 2 par 

le couloir de DANTZIG. 

4. D’après le traité de Versailles : qui sont les pays perdants de la 1° guerre mondiale ?  

L'Allemagne et ses alliés (triple alliance) sont déclarés perdants de la guerre et HUMILIES par le traité de 

Versailles (le DIKTAT) 

5. Lis les articles du traité de Versailles, quelles sont les humiliations qui sont imposées aux 

Allemands ?  

- démilitarisation de la Rhénanie => pas le droit de rassembler une armée dans la région du Rhin. 

- l'Allemagne perd toutes ses colonies. 

-La France récupère l'Alsace Lorraine. 

- interdiction d'avoir une armée de +100 000 hommes + interdiction de fabriquer des chars et des avions 

et des bateaux + pas de service militaire. 

- L'Allemagne est déclarée RESPONSABLE de la guerre et doit PAYER toutes les réparations. 

La nouvelle carte de 

l'Europe en 1919 



6. Pourquoi peut-on dire que le traité de Versailles et la nouvelle carte de l’Europe préparent la 2° 

guerre mondiale ?  

 Le traité de Versailles humilie les perdants qui ne sont pas présents lors de la signature. L'Allemagne 

est rendue responsable de la guerre et doit payer les réparations. Son territoire est rétréci et coupé en 2. 

               Le traité de Versailles va développer un sentiment de colère et d'humiliation chez les Allemands ( un 

peuple humilié est un peuple qui veut se venger) 

Conclusion du chapitre (réponse à la problématique) 

Les militaires et les civils ont tous subi des violences extrêmes lors de la 1° Guerre mondiale. Le génocide 

arménien est le 1° génocide du XX° siècle. Les révolutions Russes ont permis la mise en place des idées 

bolchéviks (communistes en Russie). 

Les conséquences de cette guerre sont nombreuses : la carte de l’Europe est bouleversée .Les américains 

sont entrés en guerre en 1917 du côté de la triple entente et permettent la victoire de cette alliance 

militaire. Ils deviennent la 1° puissance mondiale. Le traité de Versailles (surnommé le DIKTAT) entraine 

l’humiliation de l’Allemagne déclarée perdante et responsable de la guerre. 

Le bilan humain est terrible : environ 10 millions de morts, des millions de veuves et d’orphelins, des millions 

de gueules cassées  .La population est traumatisée .L’économie des pays est dans un état catastrophique => 

les pays sont ruinés et endettés. 

En 1919 ; les tensions sont donc très fortes …… 
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