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lintégration se fait en surfant
La journée d'intégration d'une classe'de 4 s est

déroulée sur la plage. Au menu, initiation au -
surf et sen51b|l|sat10n dlenvionnement

Le gmupe de co&&egiens surla plage dels Saize ML

la plage de 1a Sahe sud est dé-
serte ce jour-la, mis a part quel-
gues surfers qui prefitent du
soleil-et des .vagues prés du
Wharf. Des collégiens sont Ia
aussi;, avec leurs enseignants,
Iis ne sont pas en cours. Ils 8'in-
tégrent, etaucollége de La Teste
cela peut passer par une jour-
née au surf.

Florence Gabry, professeure

principale de cette classe de 4°
F,estal'origine de cette journée
originale de cohésion. Cest la
premiére fois qu'elle alieudans
ce coileége. Elle la prépare de-

uis la fin de l'année derniére.
Grace au financement par l'éta-
blissement scolaire et le Con-
seil départemental, aucun des
€léves n'a eu besoin de payer
qUOt que ce Soit,

51 cette journée a d’abord
pour but de créer l'intégration
dans la classe, elle permettra
aussi de valider une compé-
tence du socle « vivre en-
semble », C'est-a-dire respecter
les autres, soi-méme et l'envi-
ronnement, Tous les éléves ont
donc été encadrés par Florence
Gabry, ainsi que Geoffroy Rat,
leur professeur d'EPS. -

Pour rejoindre la plage de la
Salie Sud, la classe a utilisé les
transports en commun. « On
fait le trajet en bus pour qu'ils

sachent qu'ils: peuvent se ren- _
dre & I'Océan sans que ca ne

_ leur coQte grand-chose. Plus au-
cune excuse pour ne pas aller
voir la nature », souligne Flo-
rence Gabry Les éléves ont
dailleurs semblé apprécier le
trajet et chanté dans le bus.
Tous avaientun sac de pique-ni-
que, qui avait été préparé par la
cantine du college.

" Une fois arrivé, place au surl

le matin. Les vagues sont 13, et
le courant assez fort. Un des
moniteurs de Pyla School surf,
qui propose l'initiation; le cons-
tate " en regardant T'océan :

« C'est assez agité pour un pre-
mier . apprentissage » Rien -
d’étonnant a La Teste, la majori-
té des éléves a déja fait du surf
et ils semblent tous A laise.
Méme  pour Clara, qui n'est
pourtant pas dans son élément
dans l'eau, la séance se passe
bien. « It 'y a2 pas d’obligation,
on peut rester au bord. Je n'en
aurais pas fait toute seule. Mais
la les animateurs savent nous
mettre en confiance »

« Falre au misux »
L’aprés-midi, changement de
programime grace a un atelier
de sensibilisation a l'environ-
nement et la lecture du pay-
sage par l'association Terre et
Océan. Elle a été créée il y
a vingt-cing ans par des docte-
rants de I'Université de Bor-
deaux « pour sensibiliser sur
I'état de Pestuaire de la Ga-
ronne et de la Gironde ».

Une intervenante de média-
ton culturelle scientifique de
l'association prend la parole.
Elle explique I'importance des
dunes surles plages, parle de la
faune et de la flore qui entou-
rent les éléves; ainsi que de 'im-
pact de la pollution sur les pla-
ges. Petites loupes en main, les
jeunes observent Fenvironne-
ment, pour mieux le connaitre
et I'appréhender. Ils ramassent
aussi des déchets - polluants
Torsquils en voient. Comme
I'explique I'intervenante : « le

- butn'est pas d'étre parfait mais

de faire au mieux. »
Maelle Jaussent
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